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오늘의 핵심 말씀

“○○ 하나가 땅에 떨어져 죽지 않으면 한 알 그대로 남고,
죽으면 많은 ○○를 맺는다.” 

(요한 12,24 참조)

<부산교구 청소년사목국 하늘꽃 마음꽃 편집부>

제1독서 : 구약 – 예언서 – 예레미야서 31,31-34

제2독서 : 신약 – 서간 – 히브리 서간 5,7-9

복     음 : 신약 – 복음 – 요한 12,20-33

밀알 하나VViissiioo  DDiivviinnaa

말씀 찾기

저학년 교재
바로 가기

오늘 복음에서 예수님께서는
당신의 수난과 부활을 밀알에 비유하여 말씀하십니다.

“밀알 하나가 땅에 떨어져 죽지 않으면 한 알 그대로 남고,
죽으면 많은 열매를 맺는다.”

예수님께서 십자가의 길을 걸으시기 전에
마음이 산란하여 힘들어 하신 이유는

밀알이 땅에 떨어져 죽듯이
십자가 위에서의 죽음을 받아들여야 하셨기 때문입니다.

하지만 예수님의 죽음이 
하느님의 영광으로 나아가는 길임을 아셨기 때문에

예수님께서는 그것을 기꺼이 받아들이셨습니다.



말씀 이야기

KEY WORD: 영광
훌륭함을 이루어 이름이 빛나고 자랑스럽게 되는 상태,

하느님께서 빛나고 아름답고 영예롭게 되신 상태

오늘 제1독서에서 예레미야 예언자는

이스라엘 집안, 그리고 유다 집안과 새 계약을 맺겠다는

하느님의 말씀을 전합니다.

솔로몬 임금 이후 이스라엘 집안은

북쪽 이스라엘 왕국과 남쪽 유다 왕국으로 갈라졌는데,

예레미야 예언자는 유다 왕국의 예언자이지만

북쪽 이스라엘 왕국의 해방도 예고합니다.

하느님께서는 늘 이스라엘이 회개하고 

당신께 돌아오기를 바라시며 그들과 함께 하셨습니다.

하지만 이스라엘은 스스로의 힘으로 주님께 되돌아오지 못하고

인간적인 나약함으로 인해 주님의 계명을 쉽게 어겼습니다.

그런 그들에게 예언자들은 계속해서 회개하라고 하였습니다.

결국, 오늘 독서에서 예레미야가 전하는 하느님은

이제 그들을 직접 찾아가시어, 

그들의 허물을 용서하고 그 죄를 기억하지 않는 분이십니다. 

오늘 복음에서 예수님께서는 하느님의 영광에 대해 말씀하십니다. 

예수님께서 영광스럽게 되신다는 것은

당신 자신을 하느님과 인간을 위해 내어놓는,

마치 밀알이 땅에 떨어져 죽는 것과 같은 모습입니다.

“자기 목숨을 사랑하는 사람은 목숨을 잃을 것이고,

이 세상에서 자기 목숨을 미워하는 사람은

영원한 생명에 이르도록 목숨을 간직할 것이다.”

하마 신부님과

함께 하는



예수님께서는 죽음을 거쳐야 하는 길에서 고민하시지만,

하늘에서는 그 길이 영광의 길임을 확인시켜줍니다.

“나는 이미 그것을 영광스럽게 하였고

또다시 영광스럽게 하겠다.”

하느님의 영광과 부활을 체험하기 위해서는

밀알 하나가 땅에 떨어져 죽듯이

회개의 길, 십자가의 길을 걸어야 한다는 것을

예수님께서는 말과 행동으로 우리에게 보여주십니다.

친구들을 위해 자신을 희생하는 것은 어려운 일입니다.

가족들을 위해 내가 해야 할 일을 미리 찾는 것,

친구들을 위해 희생하며 봉사하는 것,

성당에서 신부님과 선생님의 이야기에 귀 기울이는 것,

이 모든 것이 어렵고 힘든 일이지만

동시에 하느님을 영광스럽게 하는 일이기도 합니다.

절반이 넘어 끝을 향해가는 사순 시기,

예수님께 사랑할 용기를 청하며, 그분께 기대어 힘을 내봅시다.

말씀 실천하기

주님을 섬기고 따름으로써 우리가 언제나 주님과 함께하길 바라시는 예수님,

우리를 위해 당신 자신을 아낌없이 내어주신 사랑에 감사합니다.

저는 ‘                               을(를) 하는 것/하지 않는 것하는 것/하지 않는 것’이 너무나도 힘들지만,

이번 사순 시기 동안 예수님을 사랑하는 마음으로 실천하려고 노력해 볼게요.

예수님, 제가 예수님의 작은 밀알이 되어 좋은 열매를 맺을 수 있도록 도와주세요.

위험한 상황 속에서도 예수님의 사랑을 전하는 ‘분쟁 지역의 선교사’들을 위해
마음을 모아 ‘묵주기도 1단’을 바치도록 해요!

이번 주 실천사항



모바일 체크
<모바일 체크에 응모하시면 추첨을 통해 소정의 선물이 제공됩니다!>

응모하기

＊오늘의 독서와 복음을 읽으면 정답을 쉽게 찾을 수 있답니다~!

환대와 경청 챌린지!
2024 청소년·청년의 해(1)

1. ‘훌륭함을 이루어 이름이 빛나고 자랑스럽게 되는 상
태, 하느님께서 빛나고 아름답고 영예롭게 되신 상
태’라는 뜻을 가진 말은 무엇일까요?(하마 2면 참조)

① 광채           ② 권능       ③ 영광         ④ 명예

2.1독서 예레미야 예언서에서 자비로우신 주님께서는 
당신과의 계약을 깨뜨린 이스라엘 백성들에게 “나
는 그들의 가슴에 내 (     )을 넣어 주고, 그들의 마음
에 그 (     )을 새겨 주겠다.”(예레 31,33)라고 하시
며 그들과 새 계약을 맺어 주겠다고 말씀하십니다. 
빈칸에 공통으로 들어갈 말은 무엇일까요?

① 사랑           ② 법           ③ 계명           ④ 말

4.오늘 복음에서 예수님께서는 제자들에게 “밀알 하
나가 땅에 떨어져 (    ) 않으면 한 알 그대로 남고, 죽
으면 많은 열매를 맺는다.”(요한 12,24)라고 가르치
시며 당신을 따르라고 말씀하십니다. 빈칸에 들어갈 
말은 무엇일까요?

① 죽지        ② 썩지        ③ 심기지        ④ 밟히지

3.2독서 히브리서는 “예수님께서는 아드님이시지만 
고난을 겪으심으로써 (     )을 배우셨습니다.”(히브 
5,8)라고 말하며 세상의 구원을 위한 예수님의 희생
에 대해 전합니다. 빈칸에 들어갈 말은 무엇일까요?

① 믿음         ② 영광         ③ 가난         ④ 순종

3/10 정답 체크 : 1. ②   2. ④   3. ③   4. ①  

♥ ♥

청소년사목국에서는 올 한 해 동안 ‘환대와 경청’‘환대와 경청’을 주제로 한 다양한 사진을 받습니다.

개인과 단체 상관없이, 매달 달라지는 주제어에 따라 아이디어 넘치는 사진아이디어 넘치는 사진을 보내주세요!

채택되신 분들에게는 소정의 선물소정의 선물을 드리며, 보내주신 사진은 다음 달 ‘하늘꽃 마음꽃’에 게시됩니다. 

※ 사진 응모는 교재 게시에 동의한 것으로 간주하오니, 이점에 유의하고 보내주세요.

Go Go~!

참여하기~!!

★ 이번 달 주제: 환대의 얼굴, 미소! ★

채널 바로가기

환대의 기본은 서로를 향해 밝게 웃는 얼굴이겠지요?

올해에는 만나는 모든 이들을 내가 지을 수 있는 가장 환한 미소로 환대하기로 다짐만나는 모든 이들을 내가 지을 수 있는 가장 환한 미소로 환대하기로 다짐해 보아요!

‘이것이 바로 환대의 아이콘이자 미소의 정석! ’‘이것이 바로 환대의 아이콘이자 미소의 정석! ’ 이라고 생각되는 사진을

    카카오톡 채널  ‘천주교부산교구 청소년사목국’‘천주교부산교구 청소년사목국’으로

본당, 학년, 이름(세례명), 연락처, 사진에 대한 간단한 설명과 함께 3월 25일(월)까지3월 25일(월)까지 보내주세요.


